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1. Mesanedeki büzücü kasların ve sinirlerin yeterli olgunluğa
ulaştığı, tuvalet eğitiminin başlaması gereken dönem
aşağıdakilerden hangisidir?

A) 36 ay
B ) 24 ay
C ) 18 ay
D) 16 ay
E ) 12 ay

2. Ali dört yaşındayken kalem ile kâğıt üzerine bazı harf ve rakamları
yazmaya çalışır ancak kalemi tutmak ve yazı yazma konusunda
başarılı olamaz. Altı yaşına geldiğinde ise kalemi daha iyi tutarak
kâğıt üzerine yazı yazmayı başarmıştır.
Bu durum aşağıdaki kavramların hangisi ile açıklanabilir?

A) Büyüme
B ) Hazır bulunuşluk
C ) Olgunlaşma
D) Kritik dönem
E ) Gelişim

3. Doğum öncesi kaçıncı haftadan sonra ultrason ile bebeklerin
cinsiyetleri belirlenebilir?

A ) 14. haftadan sonra
B ) 10. haftadan sonra
C ) 20. haftadan sonra
D) 12. haftadan sonra
E ) 8. haftadan sonra

4. Evinde köpek besleyen 3 yaşındaki Çınar hayvanat bahçesini
gezerken köpek kafeslerinin yanına geldiklerinde kurt köpeğini
göstererek annesine, “Bak, köpek!” der. Annesi başı ile onaylar ve
"evet o bir köpek" der. Daha sonra koyun kafeslerinin yanından
geçerken annesine bakar ve "anne burada da köpek var" der.
Annesi onun köpek değil koyun olduğunu söyler. Çınar koyuna
şaşkınlıkla bakar, o sırada koyun melemeye başlar ve Çınar
koyunların köpeklerden farklı bir ses çıkardığını fark eder. Daha
sonra Çınar köye gittiğinde koyun sürüsü ile karşılaşır ve annesine
"bak koyun" der.
Piaget, Çınar'ın koyunu köpekten ayırt etmesine ilişkin
bilgiyi yapılandırma sürecini hangi kavram ile
açıklamaktadır?

A) Dengeleme
B ) Dengesizlik
C ) Şema
D) Özümleme
E ) Uyma

5. Bebeklerin sallanarak uyutulması sonucunda ortaya çıkan ve
beyin hasarına neden olan olaya ne ad verilmektedir?

A) Uykuda bebek ölümü
B ) Ani bebek ölümü
C ) Sallanmış bebek sendromu
D) Beklenmeyen bebek ölümü
E ) Sarsılmış bebek sendromu

6. Apgar testi ile puanlanan yenidoğan bebeklerde kaç puan
alan bebekler normal olarak kabul edilmektedir?

A) 5 puan
B ) 7 puan
C ) 3 puan
D) 9 puan
E ) 12 puan

7. Ani hareket veya pozisyonun sarsılması ekstremitelerin uzamasına
ve yaklaşmasına neden olur.
Bu refleks aşağıdaki seçeneklerin hangisinde yer almaktadır?

A) Babinski refleksi
B ) Geri çekilme refleksi
C ) Galant refleksi
D) Tonik boyun refleksi
E ) Moro refleksi

8. Doğum öncesinde gastrula evresinde hücrelerin tabakalı yapıya
dönüşmesi ile embriyonun doku ve organları ortaya çıkar.
Bu süreçte embriyoda hücre bölünmeleri sonucunda ortaya
çıkan tabakalar aşağıdakilerden hangisidir?

A) Fetal - Endoderm - Ektoderm
B ) Endoderm - Ektoderm - Zigot
C ) Mezoderm - Zigot - Endoderm
D ) Endoderm - Ektoderm - Mezoderm
E ) Zigot - Mezoderm - Fetal

9. Doktorun bebeği sezeryan doğum ile doğurtmaya karar
vermesine ilişkin aşağıda verilen ifadelerden hangisi
yanlıştır?

A) Bebeğin başı çok büyük olduğunda
B ) Annenin pelvisi geniş olduğunda
C ) Çoklu gebelik olduğunda
D) Annede HIV veya başka bir enfeksiyon hastalığı olduğunda
E ) Fetüs anne karnında doğru pozisyona geçmediğinde

10. Gece alt ıslatma, ortalama hangi ayda çözülebilecek bir
problemdir?

A ) 36 ay
B ) 48 ay
C ) 18 ay
D) 24 ay
E ) 42 ay

11. Biberon ile beslenen bebeklerde başlangıçta besleme aralığı
ne kadar olmalıdır?

A) Beş-altı saatte bir beslenilmelidir.
B ) iki saatte bir beslenilmelidir.
C ) Her saat başı beslenilmelidir.
D) Bebeğin ağlama durumuna göre sürekli beslenilmelidir.
E ) Üç-dört saatte bir beslenilmelidir.

2025-2026 GÜZ DÖNEMİ 8-9 KASIM 2025 VİZE



BEBEKLİK DÖNEMİNDE GELİŞİM VE EĞİTİM
A

P355875.G12991 13-10-2025 18:26:13

CE
VA

PL
I

12. Bebeklerin vücutları büyür ve olgunlaşırken onların motor
becerileri de gelişir. Motor becerileri gelişen bir bebeğin sosyal
becerileri de artar. Sosyal becerileri artan bir bebek çevresindeki
nesne ve insanlarla daha fazla etkileşime girer. Bu etkileşimler
sonucu pek çok şey öğrenebilir. Bu da onun bilişsel gelişiminin
ilerlemesine yardımcı olur.
Yukarıdaki açıklama gelişimin hangi ilkesini açıklamaktadır?

A) Gelişim süreklidir.
B ) Gelişim bir bütündür.
C ) Gelişim düzenli bir sıra izler.
D) Gelişimde kritik dönemler vardır.
E ) Gelişim belli aşamalarda gerçekleşir.

13. Doğum kaç aşamadan oluşmaktadır?

A) 1 aşama
B ) 5 aşama
C ) 3 aşama
D) 2 aşama
E ) 4 aşama

14. Freud'a göre, erkek çocuklarda Oidipus ve kız çocuklarda
Elektra karmaşasının ortaya çıktığı psiko­sosyal gelişim
aşaması aşağıdakilerden hangisidir?

A) Oral aşama
B ) Genital aşama
C ) Fallik aşama
D) Gizil aşama
E ) Anal aşama

15. Bowlby’nin bağlanma kuramına göre bebekler ne zaman
annelerini yabancı bir kişiden ayırabilmektedir?

A) Doğumdan sonraki ilk altı hafta
B ) 9 aydan sonra
C ) 18-24 aylıkken
D) 24 aylıktan sonra
E ) 14 aylıkken

16. Girişimsel tanı testleri aşağıdaki seçeneklerin hangisinde
doğru verilmiştir?

A ) Amniyon sentez - Villus örneklemesi
B ) Villus örneklemesi - Fetal ense kalınlığı
C ) Kordon sentez - 3'lü test
D) Amniyon sentez - 3'lü test
E ) Fetal ense kalındığı - Amniyon sentez

17. Kan uyuşmazlığı hangi durumda ortaya çıkar?

A ) Annenin kanı Rh negatif, babanın kanı Rh pozitif olduğunda
B ) Anne ve babanın kanı Rh negatif olduğunda
C ) Bebeğin kan grubunun anne ve babadan farklı olması

durumunda
D) Anne ve babanın kanı Rh pozitif olduğunda
E ) Annenin kanı Rh pozitif, babanın kanı Rh negatif olduğunda

18. Aşağıda verilen gen özelliklerinden hangisi iki resesif gen bir
araya geldiğinde ortaya çıkar?

A) Rh pozitif kan grubu
B ) Esmer ten rengi
C ) Gamzeli olma
D ) Yeşil göz rengi
E ) Kıvırcık saç

19. Kadın ve erkek cinsiyet kromozomları aşağıdakilerden
hangisidir?

A) Kadın XY - Erkek XX
B ) Kadın YY - Erkek XY
C ) Kadın XY - Erkek XY
D ) Kadın XX - Erkek XY
E ) Kadın XX - Erkek XX

20. Bebeklerin 12 ay civarında yürümesi beklenmekle birlikte Kaan 18
aylık olduğu hâlde yürümemektedir.
Bu durum gelişimle ilgili temel ilkelerden hangisi ile
açıklanabilir?

A) Gelişim yaşla birlikte farklı oranlarda gerçekleşir.
B ) Gelişim bir bütündür.
C ) Gelişim baştan ayağa doğrudur.
D ) Gelişimde bireysel farklılıklar vardır.
E ) Gelişim dinamik, karşılıklı bir süreçtir.


