
OKUL ÖNCESİ DÖNEMDE DUYU EĞİTİMİ 2020 - 2021 VİZE 

ASLANBEY&EKİBİ 

1. Bebeklerin duyu eğitiminde aşağıdakilerden hangi göstergeyi dokunma duyusu için alabiliriz? 
A. Göz kontağı kurma 
B. Ses tonlarını ayırt etme 
C. Anne kokusunu arama 
D. Gördüklerini hatırlama 
E. Isı değişimini algılama 

2. Görme duyusunda hangi beyin kısmı etkilidir? 
A. Frontal lob 

B. Temporal lob 
C. Parietal lob 
D. Beyincik 
E. Oksipital lob 

3. ‘Nazan öğretmen sınıfında planladığı duyu eğitimi çalışmalarında Ali'nin belirli nesnelere dokunmada ve elinde tutmada 

sıkıntısı olduğunu fark etmiştir.’ 

Bu durumda Ali ile ilgili aşağıdakilerden hangisi düşünülmelidir? 

A. Duyusal duyarlılık 
B. Duyusal arayış 

C. Duyusal uyarım 
D. Duyusal kaçınma 
E. Düşük algılama 

 
4. ‘Ali gündelik yaşantısında çevredeki hareketlerden fazlasıyla rahatsız olmaktadır. Bilmediği ortamlardaki ani hareketlere 

ağlayarak tepki vermektedir.’ 
Buna göre Ali'nin dahil olduğu modele göre çocuğun desteklenmesi için aşağıdakilerden hangisi yapılabileceklerden biri 
değildir? 

A. Banyoda tek bir pozisyon belirlemek 
B. Tek başına oturabileceği ortam sağlamak 
C. Hareket oyununda belirgin örüntüler kurma 

D. Giysileri çocuğun görüş hizasındaki çekmecelere yerleştirmek 
E. Halka açık alanda özgürlük tanımak 

5. Kişiler arası iletişimde belirli bir duruma yönelik tanımlamalar yaparken karşı tarafın anlatılan durumu duyusal olarak 

algılamasına yardımcı olmak amacıyla duyulara yönelik nasıl bir ifade biçimi kullanılabilir? 

A. Duyuların geri planda tutularak açıklanması 
B. Sadece beden diline ağırlık verilmesi 
C. Ses tonunu yükselterek açıklama yapılması 
D. Durumu üstü kapalı cümlelerle açıklama 
E. Duyulara yönelik sıfatların kullanılması 

6. Beş duyu dışında uzuvlar hareket ettirilmeden bedenin pozisyonunun algıladığı duyu olarak da bilinen duyu 

hangisidir? 

A. Proprioseptif 
B. Wernikülasyon 
C. Retrosentif 

D. Vestibüler 
E. Brokal 

7. Bebekler hangi ay civarında sesin kaynağını bulabilmekte ve ses tonlarını ayırt edebilmektedir? 
A. 10 ay 

B. 18 ay 
C. 3 ay 

D. 1 ay 
E. 5 ay 



8. Aşağıdaki durumlardan hangisi duyuların kişinin güvenliğini sağlayıcı işlevini ortaya koymaktadır? 
A. Renklerine göre nesneleri eşleştirmek 
B. Ortam ışığına odaklanmak 
C. Bozuk gıdanın tadını ayırt etmek 
D. Sayı ve renk kavramını pekiştirmek 
E. Müzikal sesleri tanımak 

9. Duyu eğitiminde aşağıdakilerden hangi öğrenme süreçlerinin ele alınması gerekmez? 
A. Dikkat 
B. Ayırt etme 
C. Eşleştirme 
D. Refleks 
E. Bellek 

10. ‘Nil sağlıklı bir şekilde dünyaya gelmiş bir çocuktur. Çevresinde görüp duyduklarını ve dokunup tattıklarını algılamakta 

ve yaşamında etkili biçimde kullanmaktadır.’ 

Nil'in duyularını aktif biçimde kullanmaya başlaması hangi gelişim sürecinden itibaren gerçekleşmektedir? 

A. Üç yaş civarında 
B. Doğumla beraber 
C. Anne karnında 
D. Ergenlikte 
E. Bir yaş civarında 

11. Yediği mamayı tadından dolayı yemeyi reddeden bir bebek hangi duyusunu kullanıyordur? 
A. Denge 
B. Tat 
C. İşitme 
D. Dokunma 
E. Görme 

12. Bir okul öncesi çocuğu karşılaştığı kişilerden birinin cinsiyetini anlamasında duyusal olarak önce hangi duyusunu 

kullanır? 

A. Koklama 
B. Tatma 
C. Denge 
D. İşitme 
E. Görme 

 
13. Aşağıdakilerden hangisi duyulara yönelik imgelerden biri değildir? 
A. Sembol 
B. Ses 
C. Titreşim 

D. Hüzün 
E. Koku 

 
14. Çocuğun duruş biçimini (postür) ve kas tonusunu etkileyen duyu türü hangisidir? 
A. Vestibüler 
B. Taktil 
C. Görsel 

D. Oral 
E. İşitsel 

15. ‘6 aylık bir bebek, eline aldığı bir çıngırağı tekrar tekrar sallayarak çıkardığı sesi dinlemekten keyif aldığını göstermektedir.’ 

Bu bebekle ilgili aşağıdakilerden hangisi söylenemez? 

A. Ses çıkarmaya odaklanıyordur. 

B. Refleksif tepkiler veriyordur. 
C. Amaca yönelik hareket ediyordur. 
D. Dikkatini belli bir duruma veriyordur. 
E. Duyularını kullanıyordur. 



16. Duyular bir bireyin yaşamında ne zamandan itibaren aktif biçimde kullanılmaya başlar? 

A. Anne karnından itibaren 
B. Yetişkinlikte 
C. Bir yaş civarında 
D. Doğumla beraber 
E. Üç yaş civarında 

17. Hangi duyu beynin oksipital lobunda işlenmektedir? 

A. İşitme 
B. Dokunma 
C. Koklama 
D. Tat alma 
E. Görme 

18. Bireylerde görme ve konuşma yeteneğini oluşturan beyin sistemleri ne kadar süre içerisinde 

yapılandırılmaktadır? 

A. İlk 4 ay 

B. 3 yaş sonrası 
C. İlk 8 ay 
D. İlk 1 ay 
E. 1 yaş sonrası 

19. I. Diğer insanların fark ettiklerini fark edemeyebilirler. 

II. Kendilerini yeni durum ve uyaranlara uyduramayabilirler 
III. Çoğunlukla edindikleri bilgileri unutabilirler. 
Yukarıda özellikleri verilen duyusal kişilik özellikleri hangisidir? 

A. Düşük algıya sahip 
B. Uyum bozukluğuna sahip 
C. Duyusal kaçınma 
D. Yüksek algılamaya sahip 
E. Duyusal duyarlılık 

20. Duyusal olarak yetersiz ortamların çocukların gelişiminde nasıl bir etkisi bulunmaktadır? 

A. Çocukların iş birliğine ve koordinasyona yönlendirir. 
B. Çocukları ulaşabilecekleri düzeyin gerisinde bırakır. 
C. Çocukların bulundukları çevreye ilgi duymasını sağlar. 
D. Çocukları duyularını kullanmaya teşvik eder. 
E. Çocukları görsel ve işitsel olarak uyarır. 

 
21. Aşağıdakilerden hangisi yeni doğan bebeklerin ayırt edebildiği tatlardan biri değildir? 
A. Tuzlu tatlar 
B. Ekşi tatlar 

C. Acı tatlar 
D. Soğuk tatlar 
E. Nötr tatlar 

22. Nesnelerle el ile dokunmadan hissetmek ve hareket ettirmek hangi tür dokunma olarak adlandırılır? 
A. Pasif dokunma 
B. Dolaylı dokunma 

C. Aktif dokunma 
D. Doğrudan dokunma 
E. Etkin dokunma 



23. ‘İki yaşındaki bir çocuk eline aldığı bir nesnenin en ilgi çekici özelliğine dikkatini yoğunlaştırmaktadır.’ 
Bu durumda bir çocuk algısal olarak aşağıdakilerden hangisini gerçekleştiriyordur? 
A. Seçicilik 
B. Ayırt etme 

C. Tanımlama 
D. Dokunma 
E. Tanıma 

24. Aşağıdakilerden hangisini söyleyen bir birey diğerlerine göre duyulardan daha çok etkileniyor olabilir? 

A. Sabah uyandığında Emine'nin çoktan evden çıkmış olduğunu fark ettim. 

B. Bazı günler kendimi mutsuz hissediyorum. 
C. Hasan hayatımda tanığım en sıcakkanlı insandı. 
D. Büyük bir çaba göstermeme rağmen bu konuları bir türlü anlayamıyorum. 
E. Yumuşak ses tonu ve görünümüyle bizi etkiledi. 

25. ‘Eda, yumuşak tüylü oyuncaklara ilgi duymakta ve sürekli elinde tutma ve taşıma, eliyle tüylerini okşama ve sarılma eğilimi 

göstermektedir.’ 

Aşağıdakilerden hangisi duyusal bütünlemeye göre Eda'nın sergilediği duyusal örüntüdür? 

A. Duyusal arayış 
B. Düşük algılama 

C. Duyusal duyarlılık 
D. Duyusal yeterlilik 
E. Duyusal kaçınma 

26. Duyu işlemleme sorunu yaşayan çocuklarda duyu bütünlüğünü sağlamak için aşağıdakilerden hangisi 

yapılmalıdır? 

A. Çocuğun değerlendirilmesinin yapılması 
B. Çocuğa uygun program yapılması 
C. Çocuğun grup çalışmalarına katılması 
D. Destekleyici çalışmalar gerçekleştirilmesi 
E. Duyusal uyaranların amaca yönelik kullanılması 

27. Dunn'ın duyu modeline göre kolayca ağlayan çocuk hangi maddede yer alır? 
A. Duyusal arama 
B. Duyusal duyarlılık 
C. Duyusal uyarım 
D. Düşük tahammül 
E. Duyusal oturaklılık 

28. ‘Beş yaşındaki Aycan anasınıfındaki etkinliklere katılmakta zorlu çekmektedir. Özellikle sınıf içi ve dışındaki her hareket 

dikkatinin dağılmasına neden olmaktadır.’ 

Bu bilgiler ışığında Aycan için aşağıdakilerden hangisini söylemek mümkündür? 

A. İşitsel olarak öğrenen bir çocuktur. 
B. Harekete duyarlı bir çocuktur. 
C. Dikkatini odaklamada beceriklidir. 
D. Bilişsel olarak üst düzey becerisi vardır. 
E. Seslere duyarlılığı vardır. 

29. Koklea ve korti hangi duyu organında yer alan organlardandır? 
A. İşitme 

B. Koklama 
C. Tatma 
D. Dokunma 
E. Görme 



30. ‘Ayşe gündelik yaşantısında duyusal olarak izlediği ve edindiği bilgileri uygulamaya geçirmek istediğinde, uygun 

zaman ve ortamda kendinden beklenen uygun hareketleri yapmada sorun yaşamaktadır.’ 

Ayşe'nin bu durumu aşağıdakilerden hangisidir? 
A. Duyusal işlememe sorunu 
B. Genel denge bozukluğu 
C. Duyusal eğilim sapması 

D. Duygu durum bozukluğu 
E. Hareket işlev sorunu 

31. Aşağıdakilerden hangisi duyuların önemi kapsamına girmez? 
A. Zararlı olabilecek durumları fark etmeye olanak sağlar. 

B. Zihinsel yapılanmayı destekler. 
C. Nesneleri tanıma algıyı geliştirme becerilerini geliştirir. 
D. Gelişimin temelini oluşturur. 
E. Fiziksel kondisyonumuzu geliştirir. 

 
32. Banyo oyuncağının bulundurulmaması, tabakta tek besinin bulundurulması gibi görsel algiya yönelik çalışmalar 

hangi tür modelde uygulanması önerilir? 

A. Duyu farkındalığı 
B. Duyusal arayış 
C. Duyusal kaçınma 
D. Duyusal duyarlılık 
E. Düşük algılama 

33. ‘Ayşe öğretmen kitap okuma etkinliğinde çocuklara bir tavşanla sırtlan arasında geçen can yakma tartışmasıyla ilgili bir 

kitap okur. Kitap sonunda çocuklara kitabın içinde geçen "çörek" terimiyle ilgili de etkinlik yaptırarak bütünleştirilmiş bir 

program uygular.’ 

Bu çalışma sonunda çocukların hangi duyuları uyarılır? 

A. İşitme ve tatma 
B. Görme ve tatma 

C. Tatma ve koklama 
D. Görme ve işitme 
E. Görme ve dokunma 

34. ‘Okul bahçesinde oyun saati sürecinde Furkan büyük oranda kum alanında oynamaktadır. Ellerini toprağın içerisinde 

gezdirir. Bulduğu farklı dokudaki taşları incelemektedir. Taşları pürüzlü ve pürüzsüz olarak ayırmaktadır.’ 

Yukarıdaki duruma bakıldığında Furkan'ın hangi duyu özelliğinin baskın olduğu söylenebilir? 
A. Koklama 
B. Dokunma 
C. Tatma 

D. İşitme 
E. Görme 

35. ‘Uzun süren kış ayları bitti. Köyün üzerini örten kara bulutlar gitmiş, yerini masmavi gökyüzüne bırakmıştı. Yılan gibi kıvrıla 

kıvrıla akan derenin suları coşmuş, coşku türküleri söyleyerek akıp gidiyordu. Vadi rengarenk tomurcuk ve çiçeklere bürünmüştü. 

Uykudan uyanan böcekler yuvalarından çıkarak şimdiden kış hazırlıklarına başladılar. Karıncalar sıcak günlerin uzun 

sürmeyeceğini bildikleri için ambarlarını yiyecekle doldurma yarışına başladılar.’ 

Yukarıda bilinen bir masaldaki anlatıma yönelik bir betimleme yer almaktadır. Bu betimlemede hangi duyunun ön planda 
olduğu söylenebilir? 

A. Görme 
B. Dokunma 
C. Tatma 
D. İşitme 
E. Hareket 



36. Duyulardan elde edilen bilgiler beynin hangi kısmında birleşmektedir? 
A. Oksipital lob 
B. Parietal lob 
C. Serebellum 

D. Temporal lob 
E. Frontal lob 

 
37. Çocuğun vücudunu, boynunu ve başını yer çekimine karşı dik tutabilmesi hangi duyusu ile ilişkilidir? 
A. Görme 
B. Hareket 
C. İşitme 
D. Dokunma 
E. Denge 

 
38. Doğumdan itibaren bebeklerin görüp duyarak deneyimlediği olaylar hangi becerilerini 

şekillendirmektedir? 

A. Dokunsal algılarını 
B. Görmeye yönelik dikkat 
C. Sağlıklı beslenme eğilimleri 

D. Görme ve konuşma becerisi 
E. Dengede durma becerisi 

 
39. Çevreden gelen görme, işitme, dokunma, koklama ve tatma duyularına yönelik duyusal mesajları alan duyu sistemi 

hangisidir? 
A. Merkezi 
B. Dışsal 
C. Dokunsal 
D. Erişimsel 
E. İçsel 

 
40. ‘ ................ duyusunun bebeklerin anne sütüyle beslenmesinde ve sağlıklı gelişiminde büyük etkisi bulunmaktadır.’ 
Yukarıdaki cümlede yer alan boşluğa aşağıdakilerden hangisi getirilmelidir? 
A. Denge 
B. İşitme 
C. Hareket etme 
D. Koku alma 

E. Görme 
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OKUL ÖNCESİ DÖNEMDE DUYU EĞİTİMİ A

1 Diğer sayfaya geçiniz >

1. Koklea ve korti hangi duyu organında yer alan
organlardır?

 

A) Tatma
B) Koklama
C) İşitme
D) Dokunma
E) Görme

 
2. Beş duyu dışında uzuvlar hareket ettirilmeden

bedenin pozisyonunun algılandığı duyu olarak da
bilinen duyu aşağıdakilerden hangisidir?

 

A) Retrosentif
B) Proprioseptif
C) Wernikülasyon
D) Brokal
E) Vestibüler

 
3. Zeynep oyun oynadığı sırada dışarıdan gelen bir

kokuyu fark edip oyununu yarım bırakmıştır.
Kokunun kaynağını bulmak için çaba
göstermektedir.

Buna göre Zeynep’in davranışı Dunn’ın hangi
duyusal örüntü türü ile açıklanabilir?

 

A) Duyusal kaçınma
B) Yüksek hassasiyet
C) Düşük algılama
D) Duyusal arayış
E) Duyusal duyarlılık

 
4. Aşağıdakilerden hangisi duyuların önemi

kapsamına girmez?
 

A) Fiziksel kondisyonu geliştirir.
B) Nesneleri tanıma, algıyı geliştirme becerilerini

geliştirir.
C) Zararlı olabilecek durumları fark etmeye olanak

sağlar.
D) Zihinsel yapılanmayı destekler.
E) Gelişimin temelini oluşturur.

 
5. İki yaşındaki bir çocuk eline aldığı bir nesnenin en

ilgi çekici özelliğine dikkatini
yoğunlaştırmaktadır.

Yukarıda verilen durumda bu çocuk algısal olarak
aşağıdakilerden hangisini gerçekleştiriyordur?

 

A) Ayırt etme
B) Seçicilik
C) Dokunma
D) Tanıma
E) Tanımlama

 

6. Berna sınıf içindeki etkinliklerde müzikal ve
ritmik etkinliklere katılmaktan keyif almakta,
sınıftaki nesnelerin sesleriyle ilgilenerek ses
taklitleri yapmaktan hoşlanmaktadır.

Berna’nın eğitiminde hangisine odaklanmak
gerekir?

 

A) Görsel algılamasına odaklanmak
B) İşitsel ve sözel uyaranlar vermek
C) Elle tutulur materyaller sunmak
D) Tat ve koku çalışmaları yapmak
E) Doku eşleşmesi yaptırmak

 
7. Aşağıdakilerden hangisini söyleyen bir birey

diğerlerine göre duyulardan daha çok etkileniyor
olabilir?

 

A) Sabah uyandığımda Emine’nin çoktan evden çıkmış
olduğunu fark ettim.

B) Büyük bir çaba göstermeme rağmen bu konuları bir
türlü anlayamıyorum.

C) Yumuşak ses tonu ve görünümüyle bizi büyüledi.
D) Hasan hayatımda tanıdığım en sıcakkanlı insandı.
E) Bazı günler kendimi mutsuz hissediyorum.

 
8. Çocuğun vücudunu, boynunu ve başını yer

çekimine karşı dik tutabilmesi hangi duyu ile
ilişkilidir?

 

A) Görme
B) İşitme
C) Hareket
D) Denge
E) Dokunma

 
9. Dunn’un duyu modeline göre kolayca ağlayan

çocuk hangi maddede yer almaktadır?
 

A) Duyusal oturaklılık
B) Duyusal duyarlılık
C) Duyusal arama
D) Düşük tahammül
E) Duyusal uyarım

 
10. Duyulardan elde edilen bilgiler beynin hangi

kısmında birleşmektedir?
 

A) Oksipital lob
B) Temporal lob
C) Parietal lob
D) Frontal lob
E) Serebellum

 

YA
YIN

LA
NMIŞ 

DOKÜMAN

1 Diğer sayfaya geçiniz >
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OKUL ÖNCESİ DÖNEMDE DUYU EĞİTİMİ A
11. Nil sağlıklı bir şekilde dünyaya gelmiş bir

çocuktur. Çevresinde görüp duyduklarını ve
dokunup tattıklarını algılamakta ve de yaşamında
etkili biçimde kullanmaktadır.

Nil’in duyularını aktif biçimde kullanmaya
başlaması hangi gelişim sürecinden itibaren
gerçekleşmektedir?

 

A) Bir yaş civarında
B) Doğumla beraber
C) Anne karnında
D) Üç yaş civarında
E) Ergenlikte

 
12. Aşağıdakilerden hangisi duyulara yönelik

imgelerden biri değildir?
 

A) Ses
B) Koku
C) Titreşim
D) Hüzün
E) Sembol

 
13. 6 aylık bir bebek, eline aldığı bir çıngırağı tekrar

tekrar sallayarak çıkardığı sesi dinlemekten keyif
aldığını göstermektedir.

Bu bebekle ilgili aşağıdakilerden hangisi
söylenemez?

 

A) Dikkatini belirli bir duruma veriyordur.
B) Refleksif tepkiler veriyordur.
C) Duyularını kullanıyordur.
D) Amaca yönelik hareket ediyordur.
E) Ses çıkarmaya odaklanıyordur.

 
14. Duyuların aktif biçimde kullanılmaya başladığı en

erken dönem aşağıdakilerden hangisidir?
 

A) Üç yaş civarı
B) Bir yaş civarı
C) Doğumla beraber
D) Doğum öncesi dönem
E) Yetişkinlik yılları

 

15. Ayşe Öğretmen kitap okuma etkinliğinde
çocuklara bir tavşanla sırtlan arasında geçen can
yakma tartışmasıyla ilgili bir kitap okur. Kitap
sonunda çocuklara kitabın içinde geçen “çörek”
terimiyle ilgili de etkinlik yaptırarak
bütünleştirilmiş bir program uygular.

Bu çalışma sonunda çocukların hangi duyuları
uyarılır?

 

A) Görme ve dokunma
B) İşitme ve tatma
C) Görme ve tatma
D) Tatma ve koklama
E) Görme ve işitme

 
16. • Diğer insanların fark ettiklerini fark

edemeyebilirler.
• Kendilerini yeni durum ve uyaranlara
uyduramayabilirler.
• Çoğunlukla edindikleri bilgileri unutabilirler.

Yukarıda özellikleri verilen duyusal kişilik
özellikleri aşağıdakilerden hangisidir?

 

A) Düşük algıya sahip
B) Yüksek algılamaya sahip
C) Duyusal kaçınma
D) Uyum bozukluğuna sahip
E) Duyusal duyarlılık

 
17. Bebekler hangi ay civarında sesin kaynağını

bulabilmekte ve ses tonlarını ayırt
edebilmektedir?

 

A) 5 ay
B) 18 ay
C) 1 ay
D) 3 ay
E) 10 ay

 
18. Bir okul öncesi çocuğu parkta arkadaşlarıyla oyun

oynarken arkasından hızla yaklaşan salıncağın
kendisi için tehlikeli bir durum oluşturacağını
duyusal olarak önce hangi duyusu ile anlayabilir?

 

A) İşitme
B) Tatma
C) Görme
D) Koklama
E) Hareket
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DOKÜMAN

2 Diğer sayfaya geçiniz >

Kitapçıkta cevap D olarak yayınlanmıştır. Sınav sonuçlarında optikte
cevap C olarak yayınlanmıştır. 



OKUL ÖNCESİ DÖNEMDE DUYU EĞİTİMİ A
19. Bir bebeğin doğduktan sonraki süreçte duyularını

çok daha aktif ve etkin biçimde kullanımında
aşağıdakilerden hangisi ön plana çıkmaktadır?

 

A) Duyu işlemlemenin yetersiz kalması
B) Beynin gelişiminin tamamlanması
C) Duyusal sistemlerin oluşmaya başlaması
D) Sinir sisteminin duyuların tamamını işlemesi
E) Etkileşimsel sürecin başlaması

 
20. Begüm Öğretmen duyusal yetersizliği olan

çocuklarla çalışan bir eğitimcidir. Çalıştığı
çocuklarla bireysel etkinliklerinde uygun
etkinlikler seçerek onları duyusal olarak
yönlendirmesinde hangisine dikkat etmesi
önceliklidir?

 

A) Çocukların görsel duyarlılıklarını belirlemek
B) Çocukların hangi materyalleri seçebileceklerine

karar vermek
C) Çocukların işitsel duyarlılıklarını belirlemek
D) Çocuklardan önce ailelerinin duyusal becerilerini

değerlendirmek
E) Çocukların hangi duyusal işlemleme becerisine

sahip olduğunu belirlemek
 

1 C

2 B

3 D

4 A

5 B

6 B

7 C

8 D

9 E

10 C

11 C

12 D

13 B

14 D

15 E

16 A

17 A

18 A

19 E

20 EYA
YIN

LA
NMIŞ 

DOKÜMAN

3 Test Bitti

Sınav sonuçlarında optikte cevap C olarak yayınlanmıştır.
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1. Berna sınıf içindeki etkinliklerde özellikle ortamdaki koku
değişimlerine dikkati çekilmekte ve çevresindeki nesneleri ağzına
alarak tanımaya çalışmaktadır.
Berna’nın eğitiminde hangisine odaklanmak gerekir?

A) Doku eşleşmesi yaptırmak
B ) İşitsel ve sözel uyaranlar vermek
C ) Tat ve koku çalışmaları yapmak
D) Elle tutulur materyaller sunmak
E ) Görsel algılamasına odaklanmak

2. Duyu eğitiminde aşağıdaki öğrenme süreçlerinden hangisinin
ele alınması gerekmez?

A) Eşleştirme
B ) Dikkat
C ) Ayırt etme
D) Bellek
E ) Refleks

3. Ali sınıfındaki sanat merkezinde parmak boyasıyla hem dokunma
hem de görme duyularını kullanarak çalışmalar yapmaktadır. Bu
çalışması gelişimsel olarak Ali’nin beyninde somut ve anlamlı hale
gelmektedir.
Bu sürece verilen ad aşağıdakilerden hangisidir?

A) Görsel algılama
B ) Duyu işlemleme
C ) İşitsel ayırt etme
D) Dokunsal dikkat
E ) Görsel ayırt etme

4. Bir anaokulu öğretmeni günlük olarak yaptığı oyun etkinliğinde
çocuklara bir papağanın ormandaki arkadaşlarıyla doğum günü
kutlamasıyla ilgili bir hikaye anlatarak giriş yapar. Oyunda da
çocuklara masalda vurguladığı “kuş sesi” ile ilgili taklit yaptırarak
etkinliğini uygular.
Bu etkinlik sonunda çocukların hangi duyuları uyarılır?

A) İşitme-tatma-koklama
B ) Tatma-dokunma-koklama
C ) İşitme-görme-dokunma
D ) İşitme-görme-hareket
E ) Görme-koklama-hareket

5. Okul öncesi dönemde duyu eğitimi neden önemlidir?

A) Refleksif gelişim için
B ) Nesneleri kullanmak için
C ) Somut uyaranlarla öğrenmek için
D) Tat ve koku duyularını geliştirmek için
E ) Özgüven gelişimi için

6. Aşağıdakilerden hangisi sese duyarlı bir çocuk ile
karşılaşılabilecek durumlardan biri değildir?

A) Ufak fısıltıları bile duyar, fark eder.
B ) Dikkat odaklı çalışmalarda dışarıdan gelen seslerden dikkati

dağılır.
C ) Alçak ses duyunca ağlamaya başlar.
D) Olası durumlarda fazla sesten rahatsızlık duyar.
E ) Kulaklarını elleriyle kapatma davranışı gösterebilir.

7. Bireylerin yaşamlarında duyularını etkin biçimde
kullanmasının aşağıdakilerden hangisini uzun vadede
sağladığı ifade edilebilir?

A) Çevresel olarak benzerlikleri bulmalarını
B ) Sağlıklı olmalarını
C ) Farklılıkları ayırt etmelerini
D ) Yaşama hazır hale gelmelerini
E ) Nesneler arasında ilişki kurmalarını

8. 4 yaşındaki çocukların eğitim grubunda görev alan Ayperi
Öğretmen çocukların bilişsel özelliklerini destekleyerek tüm
gelişim alanlarında etkisi çocukların hayatları boyunca devam
edecek eğitimsel uygulamalar yapmaya odaklanmak istemektedir.
Ayperi Öğretmen'in yapmayı planladığı bu uygulamalar
çocukların hangi becerilerini öncelikli olarak
desteklemektedir?

A ) Yönetici işlevler
B ) Üretkenlik kapasitesi
C ) Duyusal beceriler
D) Kavramsal girdiler
E ) Performans becerileri

9. Görme duyusunda hangi beyin kısmı etkilidir?

A) Frontal lob
B ) Beyincik
C ) Oksipital lob
D) Temporal lob
E ) Parietal lob

10. Ahmet dört yaşında görsel olarak duyusal duyarlılığı olan bir
çocuktur.
Ahmet’in karmaşık desenlerde döşenmiş bir ortama girmesi
durumunda aşağıdakilerden hangisi beklenebilir?

A) Aşırı hareketlenme
B ) Yoğun tepki verme
C ) Duyusal bozunum
D) Duyusal işlemleme
E ) Kayıtsız kalma

11. Mert sınıf içinde mekanda konumla ilgili oyunlarında karışıklıklar
yaşamakta ve gerektiği gibi mekanda konumlandırma işlevini
yerine getirememektedir.
Mert’in bu durumuna ilişkin duyusal yetersizlik açısından
aşağıdakilerden hangisi akla gelmelidir?

A) Hareket duyusu zayıftır.
B ) Görsel algısı yetersizdir.
C ) Dokunma duyarlılığı vardır.
D) İşitsel belleği güçsüzdür.
E ) Koku ayırt etmesi sorunludur.
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12. Burcu’nun beyninin işleyişi doğumundan itibaren belirli yaş
dönemlerinde incelenmektedir. En son görüntülendiğinde de nöral
yenilenme ve sinaps oluşumu hızının azalmaya başladığı
izlenmiştir.
Bu durumda bir çocuk gelişimcisi, Burcu’nun yaşının kaç
olduğunu söyleyebilir?

A ) 15
B ) 8
C ) 6
D) 10
E ) 13

13. Bir okul öncesi çocuğu karşılaştığı kişilerden birinin
cinsiyetini anlamasında duyusal olarak önce hangi duyusunu
kullanır?

A) Tatma
B ) Görme
C ) İşitme
D) Denge
E ) Koklama

14. Duyusal olarak yetersiz ortamların çocukların gelişiminde
nasıl bir etkisi bulunmaktadır?

A) Çocukları duyularını kullanamaya teşvik eder.
B ) Çocukları görsel ve işitsel olarak uyarır.
C ) Çocukları işbirliğine ve koordinasyona yönlendirir.
D) Çocukların bulundukları çevreye ilgi duymasını sağlar.
E ) Çocukları ulaşabilecekleri düzeyin gerisinde bırakır.

15. Bebeklerin duyu eğitiminde aşağıdaki göstergelerden hangisi
dokunma duyusu için ele alınabilir?

A) Gördüklerini hatırlama
B ) Ses tonlarını ayırt etme
C ) Anne kokusunu arama
D) Göz kontağı kurma
E ) Isı değişimini algılama

16. Beynin gelişim sürecinde nöronlar ve sinaptik bağlantıların
oluşumu sürecinde, az uyarılmış nöronların bağ liflerini
kaybetmeleri ve böylece sinaps sayılarında azalma ile
gerçekleşen süreç aşağıdakilerden hangisi ile
adlandırılmaktadır?

A) Sinaptik bağlanma
B ) Sinaptik nöronlanma
C ) Sinaptik bozulma
D) Sinaptik korunma
E ) Sinaptik budanma

17. Ali, gündelik yaşantısında çevredeki hareketlerden fazlasıyla
rahatsız olmaktadır. Bilmediği ortamlardaki ani hareketlere
ağlayarak tepki vermektedir.
Ali’nin dahil olduğu duyusal modele göre desteklenmesi için
aşağıdakilerden hangisi yapılabileceklerden biri değildir?

A ) Halka açık alanda özgürlük tanımak
B ) Tek başın oturabileceği ortam sağlamak
C ) Banyoda tek bir pozisyon belirlemek
D) Hareket oyununda belirgin örüntüler kurmak
E ) Giysileri çocuğun görüş hizasındaki çekmecelere

yerleştirmek

18. Nörolojik olarak bedenin koordineli olarak kullanılması
sürecinde, beynin bir tarafının vücudun diğer tarafı ile ilgili
yapacağı hareketi üstlenmesi durumuna verilen ad
aşağıdakilerden hangisidir?

A ) Lateralizasyon
B ) Miyelinizasyon
C ) Nöronlaşma
D) Sinyalizasyon
E ) Koordinasyon

19. Aybüke Öğretmen anasınıfındaki dört yaş grubu çocukların beyin
gelişimlerinin desteklenmelerinde duyusal eğitim uygulamalarına
oldukça fazla yer vermektedir.
Aybüke Öğretmen'in bu çalışmaları yapmasındaki temel
amaç aşağıdakilerden hangisidir?

A) Beyinde uyarılmamış olan nöronların daha fazla alan işgal
etmesini olanaklı kılmak

B ) Beyinde gelişmekte olan yeni nöronların üretilmesi yerine
eskilerinin ön plana alınmasını sağlamak

C ) Beyinde fazlaca uyarılmış olan nöronların daha küçük alan
işgal etmesini sağlamak

D ) Beyinde var olan eski nöronların yeterince uyarılmasını ve
güçlenmesini sağlamak

E ) Beyinde yeterince uyarılmamış olan nöronların yeniden
uyarılmasının önüne geçmek

20. Çocuğun duruş biçimini (postür) ve kas tonusunu etkileyen
duyu türü hangisidir?

A) İşitsel
B ) Oral
C ) Görsel
D ) Vestibuler
E ) Taktil
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